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    Volleyball

    
      Diese Hallensportart, in der 2 Mannschaften mit jeweils 6 Leuten gegeneinander spielen, hat einen besonderen Reiz: mannschaftliche Geschlossenheit ist wesentlich wichtiger als gute Einzelspielerinnen.


Der Ball darf, wenn er im Spiel ist, nämlich nicht den Boden berühren und nur dreimal innerhalb einer Mannschaft gespielt werden, dass aber auch nur volley, also ohne ihn kurz festzuhalten. Die dafür nötige Technik ist gar nicht so einfach. Wegen dem fehlenden Körperkontakte mit dem Gegner gibt es Foulspiele so gut wie gar nicht: Aggressionen kann man beim Volleyball also höchstens bei den Schmetterbällen am Netz aus spielen. Für Leute, die ihre Gegner gern mit Finten, Tricks und listigen Überraschungen reinlegen, ist das Spiel dagegen genau richtig, vor allem dann, wenn sie dabei gern alle paar Sekunden hochspringen oder sich lang hinschmeissen, um noch an den Ball zu kommen.


Unsere Sparte besteht schon seit mehr als 10 Jahren, daher liegt der Altersdurchschnitt bei ungefähr 40 Jahren. Wir sind die typischen Vertreter der sogenannten Hobbyvolleyballerszene. Seit mehreren Jahren  wird an einer entsprechenden Punktspielrunde mit Erfolg teil genommen. Turniere, auf denen man sich mit anderen gemischten Mannschaften messen kann, finden mehrmals im Jahr statt.


Dort machen dann auch viele ehemalige Leistungsspieler mit, die jetzt Familie haben und diese dorthin auch mitbringen. Kinderlärm, Kaffee und Kuchen gehören also dazu. Zu unserem Turnier, das jedes Jahr in der Clenzer Samtgemeindehalle stattfindet, kommen nur regionale Mannschaften, die aber bereit sind, für den traditionellen Hauptpreis, einen Sack Biokartoffeln, alles zu geben.


     Trainingszeiten :


	
	Jeden Montag 20:30 Uhr - 22.00 Uhr in der großen Sporthalle in  Clenze.

	 


	

	



    


Ansprechpartner:

Stefan Gadegast

05849 - 22 5

E-Mail:  stefangadegast@web.de
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  Kommentare zum Inhalt
    
  
    Zu diesem Inhalt sind noch keine Kommentare vorhanden. 

    Wollen Sie einen Kommentar erstellen?
  




  Kommentar zum Artikel erstellen

  
  
      
    
  

  


  
  
    
      
        Hiermit akzeptiere ich die Nutzungsbedingungen und die Datenschutzerklärung:*
        
      

      
        Bitte akzeptieren Sie die Nutzungsbedingungen und Datenschutzerklärung.


        

    
        Die von Ihnen angegebenen Daten werden ausschließlich zur Bearbeitung Ihrer Anfrage genutzt. Die Angabe der Daten ist zur Bearbeitung und Beantwortung Ihre Anfrage erforderlich - ohne deren Bereitstellung können wir Ihre Anfrage nicht oder allenfalls eingeschränkt beantworten. Die angegebenen Daten werden an die jeweils sachlich zuständige Mitarbeiterin / den jeweils sachlich zuständigen Mitarbeiter weitergeleitet. Rechtsgrundlage für diese Verarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 DSGVO in Verbindung mit § 3 NDSG. Ihre Daten werden gelöscht, sofern Ihre Anfrage abschließend beantwortet worden ist und der Löschung keine gesetzlichen Aufbewahrungspflichten entgegenstehen, wie bspw. bei einer sich etwaig anschließenden Vertragsabwicklung oder eines sich anschließenden Verwaltungsverfahrens. 
                  

 Alle mit * gekennzeichneten Felder sind Pflichtfelder
      

      
        
          Ihr Kommentar wird nach dem Versenden zeitnah durch die Redaktion geprüft und ggf. freigegeben.
                 
          
          
 
 Alle mit * gekennzeichneten Felder sind Pflichtfelder
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Tragen Sie den Code ein:
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